
 

Checkliste Abdomensonographie   

Wir möchten Sie bitten:  

  - eventuell vorhandene Piercings oder anderen Schmuck am Bauch vorher zu entfernen  

  -  ein Handtuch mitzubringen (Größe eines normalen Händehandtuchs ist ausreichend)  

  - Ihre Medikamente wie gewohnt einzunehmen  

  - ausreichend zu trinken  

          - erlaubte Getränke sind Wasser (ohne Sprudel) und ungesüßter Tee  

          - nicht erlaubt sind alle anderen Getränke, insbesondere Kaffee, Milch, Fruchtsäfte, Limonaden  

   - ab (mindestens) vier Stunden vor der Untersuchung nicht zu essen  

   - wenn die Ultraschalluntersuchung des Unterbauches mit erfolgen soll, ab (mindestens) eine Stunde vor der 
Untersuchung Ihre Harnblase nicht zu entleeren (nicht Wasser zu lassen), wenn es Ihnen möglich ist.  

Vielen Dank für Ihre Mitarbeit!  
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